Elternwissen — Brei, baby-led-weanning,
vegetarisch, vegan...das erste Essen fiir die
Kleinsten

Mittwoch, 18.11.2026

Referentin: Marlen Nowotnick, Erndhrungsberaterin
Zeit : 10:00 - 12:00 Uhr

Wo: Regionalnetzwerk Gesunde Kinder Spree-NeiBe,
Berliner Str. 9, 03149 Forst

Teilnehmer*innen: Das Angebot richtet sich speziell an werdende
und junge Eltern

Anmeldung unter:  Regionalnetzwerk Netzwerk Gesunde Kinder Spree -
NeiBe rechts oben

Das Angebot wird organsiert, finanziert durch das Regionalnetzwerk Gesunde Kinder Spree-
NeiBe & die IKK Brandenburg und Berlin. Die Mitgliedschaft im Netzwerk Gesunde Kinder,
ein Angebot des Landes Brandenburg ist kostenfrei.
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Regionalnetzwerk Gesunde Kinder
Spree-NeiBe

Lausitz Klinik Forst

Berliner Str. 9

03149 Forst

0157 8677114
sabine.haertel@lausitzklinik.de
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Innungskrankenkasse
Brandenburg und Berlin
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